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Трекер прочитаних сторінок

Уписуйте щодня в чарунки час, 
який витратили на читання, кіль-
кість прочитаних сторінок і про-
грес, порівняно з попереднім днем. 
Наприклад, 2 год, 40 с, +5. Якщо 
в якісь дні прогресу немає, ставте 
нуль. Мінусами себе не ображайте. 
Все ж таки прочитати бодай кіль-
ка сторінок — краще, ніж не чита-
ти взагалі. Коли вписуватимете 
прогрес на наступні дні після нуля, 
орієнтуйтеся на цифру попередньо-
го рядка.
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